
Plan de Crianza Centrado en la Seguridad  

 
 
¿Necesita un plan centrado en la seguridad? Esta lista puede ayudarle a decidir.  
 
El otro padre de familia:  

• ¿se ha comportado como si la conducta violenta para con usted o su hijo o hijos es permisible en 
algunas situaciones?  

• ¿ha dañado o destruido propiedad o animales caseros durante un altercado?  
• ¿ha amenazado con suicidarse?  
• ¿le ha empujado, cacheteado, pateado, golpeado con el puño o lesionado físicamente a usted o a su 

hijo o hijos?  
• ¿ha tenido problemas debido al consumo de bebidas alcohólicas o de otras drogas?  
• ¿necesita medicamentos para que los demás estén a salvo en su proximidad?  
• ¿ha amenazado no traer de vuelta o no ha traído de vuelta a su hijo o hijos?  
• ¿ha usado armas para amenazar o lastimar a otras personas?  
• ¿ha amenazado con matarle a usted o a su hijo o hijos?  
• ¿ha abusado sexualmente de alguien por fuerza, amenaza de hacer uso de fuerza o por intimidación?  
• ¿se le ha nombrado en y presentado un auto de protección o de prohibición de contacto?  
• ¿se le ha detenido por lesionarle o por amenazar con lesionarle a usted o a alguien más?  

Si respondió afirmativamente a una de las preguntas, por favor siga tomándose en serio su seguridad y la de 
sus hijos. Quizá necesite un plan de crianza centrado en la seguridad.  
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