
TÒA THƯỢNG THẨM TIỂU BANG OREGON 
CỦA QUẬN       

               ) Số Vụ       
 Nguyên đơn       ) 
 Nguyên đơn-    ) 
Phụ huynh/Người Giám Hộ của Trẻ Vị Thành Niên )  
     ________________________________ ) 
 (Tên của Trẻ Vị Thành Niên Được Bảo Vệ) ) 
(nguyên tên)     ) KIẾN NGHỊ CỦA NGUYÊN ĐƠN VÀ TỜ KHAI 
  k.    ) XIN CHO CÁC ĐIỀU KIỆN ÍT HẠN CHẾ HƠN 
      ) (Lệnh Bảo Vệ Lạm Dụng Tình Dục) 
           ) 
Bị đơn               ) MỘT BÊN 
(nguyên tên của người bị cấm) ) 

 
KIẾN NGHỊ VÀ TỜ KHAI 

 
Nguyên đơn,      , trước hết được tuyên thệ, xin Tòa Án để cho lệnh bảo vệ lạm 

dụng tình dục ÍT HẠN CHẾ HƠN bằng cách cho Bị Đơn được:   

 tới các nơi như sau:   (Liệt kê các điều kiện đặc biệt về ngày, giờ, và mục tiêu, vân vân.) ____________ 

 _________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

 _________________________________________________________________________________ 

 tiếp xúc với tôi:   (đánh dấu vào hết những gì bạn muốn cho phép mà hiện đang không cho phép)     

 tận mặt (Liệt kê các điều kiện đặc biệt về ngày, giờ, địa điểm và mục tiêu, vân vân.)________ 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

 bằng thư, điện thư, chuyển giao thương mại hay cách chuyển giao điện tử khác: (Liệt kê các điều 

kiện đặc biệt về ngày, giờ, địa điểm và mục tiêu, vân vân.) __________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

 bằng điện thoại, gồm có điện thoại di động và tin nhắn (Liệt kê các điều kiện đặc biệt về ngày, giờ, 

địa điểm và mục tiêu, vân vân.): _______________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

 qua người thứ ba liệt kê ở dưới, nhưng chỉ được bằng những phương pháp tôi đã đánh dấu:  

    tận mặt       bằng thư, hay điện thư, hay cách chuyển giao điện tử khác 

 bằng điện thoại, gồm có điện thoại di động và tin nhắn 
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(Liệt kê những người thứ ba và điều kiện đặc biệt về ngày, giờ, địa điểm, và mục tiêu, vân vân.):______              

___________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________ 

 ___________________________________________________________________________________ 

 (Liệt kê các điều kiện khác ít hạn chế hơn): 

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________ 

 
Tôi muốn sự thay đổi này tại vì:  _____________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

 
LỜI KHAI LUẬN CHỨNG VÀ THẨM QUYỀN 

Có nguyên nhân tốt, Luật Oregon 2013, chương 687, đoạn 7(2) (HB 2779) cho phép tòa án sửa đổi Lệnh Bảo 
Vệ Lạm Dụng Tình Dục khi Nguyên Đơn yêu cầu đơn phương để xin cho các điều kiện ít hạn chế hơn.  
 
TÔI XIN TÒA ÁN RA LỆNH CÁC YÊU CẦU CỦA TÔI NHƯ ĐƯỢC TRÌNH BÀY Ở TRÊN. 
 
Tôi xin cam đoan rằng những lời khai trên là đúng với sự hiểu biết và niềm tin của tôi.  Tôi hiểu điều này 
sẽ được dùng để sử dụng làm  bằng chứng tại tòa và phải chịu hình phạt nếu khai gian.  
 
 ______________________           

  Ngày      Chữ ký của Nguyên Đơn 
 
Giấy Chứng Nhận Chuẩn Bị Văn Bản  Bạn được yêu cầu để thành thật điền chứng chỉ này đầy đủ liên quan 
đến văn bản mà bạn đang nộp lên tòa án.  Đánh dấu vào tất cả các hộp và hoàn thành tất cả khoảng trống thích 
hợp: 

   Tôi tự chọn văn bản này và điền đầy đủ không có trả cho ai để giúp đỡ. 
   Tôi đã trả hay sẽ trả tiền cho      để giúp chuẩn bị đơn này. 

 
Nộp lên bởi:  
 
                 
In Tên,  Nguyên Đơn   Luật Sư của Nguyên Đơn   Số OSB (nếu có) 
 
 
                 
Địa Chỉ hay Địa Chỉ Liên Lạc     Thành Phố, Tiểu Bang, Số Vùng     Điện Thoại hay Điện Thoại Liên Lạc 
Dùng Địa Chỉ để liên Lạc An Toàn          Dùng Số Điện Thoại để liên Lạc An Toàn 
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